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Vorwort

Mutig unterwegs zu Gott

Die Tagzeitengebete sind der geistliche Herzschlag des Kirchentages. Sie setzen kleine Impulse
inmitten der Fiille der geistlichen, thematischen und kulturellen Angebote. Dieses Materialheft hilft
denjenigen bei der Vorbereitung, die die Gebete gestalten.

+Mutig — stark — beherzt” lautet die Losung des Deutschen Evangelischen Kirchentages 2025.
Mit groler Aufmerksamkeit und Zuversicht begegnet die Kirchentagsbewegung den Krisen und
Konflikten unserer Zeit und ringt gemeinsam um die besten Losungen. Gemeinsam wollen wir
echte Mutbotschafter:innen sein.

Wenn wir Herz, Sinn und Verstand fiireinander haben — was soll uns dann noch im Wege stehen,
Losungen zu finden fiir die Suche nach Frieden und Gerechtigkeit angesichts all der drangenden
Fragen? Der Kirchentagspsalm 27 nimmt diese Haltung auf und wird uns durch die fiinf Tage beglei-
ten und hoffentlich ,hdangen bleiben”, damit uns das Herz weit wird fiireinander. Die Tagzeitgebete
mochten uns ermutigen sich angesichts der vielschichtigen Bedrangnisse und Krisen, nicht entmuti-
gen zu lassen und auf Gott zu vertrauen.

+Mutig unterwegs zu Gott”. Auf ganz unterschiedliche Weise kommt der Psalm in diesem Material-
heft zum Ausdruck: in den Sprachen des Kirchentages, in Leichter Sprache, in Ukrainisch und Farsi
und auch auf Plattdeutsch. Der Psalm soll Sie durch den Tag begleiten: morgens, mittags, abends
und nachts. Zum Beten unterwegs oder auch ganz kurz, wenn die Zeit des Innehaltens nur knapp ist.
[lustriert durch zusatzliche Texte und Gedanken.

Wir danken herzlich allen Kirchengemeinden und Vorbereitungsgruppen, die mit ihren Tagzeiten-
gebeten kleine geistliche Oasen im bunten Programm des Deutschen Evangelischen Kirchentages

schaffen.
. Eomitlt i
Philipp Sommerlath Timo Kleine
Referent Landeskirchlicher Mitarbeiter
Geistlich-Liturgisches Programm Gemeindekontakte
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Einleitung zu den Tagzeitengebeten

Die Tagzeitengebete bieten Ruhepole inmitten der vielfdltigen Ereignisse wahrend des Kirchentages:
viermal am Tag ein kurzes Innehalten — vor Gott zu sich selbst zu kommen und sich so gestarkt neu
auf den Weg zu machen. Mit dem Kirchentagspsalm 27 sind sie Momente der Sammlung auf dem
Weg durch den Tag, der in der Fiille des Kirchentages immer wieder iiberquillt. Dieses Materialheft
ist als Hilfe zur Gestaltung der Tagzeitengebete gedacht. So konnen sie ohne groflien Aufwand auch
von Menschen, die wenig liturgieerfahren sind, angeleitet werden. Vor allem auf dem Kirchentag
selbst soll das Heft genutzt werden. Es eignet sich aber auch fiir Vorveranstaltungen und kann spater
in Gruppen und Gemeinden weiterverwendet werden. Gehen Sie frei mit den Bausteinen in diesem
Heft um, variieren Sie nach Ihren Bediirfnissen. Probieren Sie anlasslich des Kirchentages mal etwas
aus, wozu im Alltag sonst kein Raum ist. Zusétzlich zu den klassischen Tagzeiten bieten wir weitere
Gebete an, die zu verschiedenen Anldssen kreativ genutzt werden kénnen.

Stille

Pausen verdichten Andachten und Gebete. Wenn einmal nichts geschieht, entsteht Raum ,zu sich
selbst” und ,zu Gott” zu kommen. Stille lasst gleichermaflen Spannung und Beruhigung entstehen,
ist mehr als ein blofles Atmen. Stillerdume verleihen den Gebetstexten mehr Gewicht. Nehmen Sie
sich die Zeit und die Freiheit, Phasen der Stille auszuhalten. Vertrauen Sie darauf, dass Sie selbst am
besten spiiren, was fiir Ihre Situation, fiir Ihren Raum richtig ist.

Zeitraume

Die Tagzeitengebete sind in bestimmten Zeitraumen im Programm vorgesehen:

- Gebet am Morgen vor 9.00 Uhr

- Gebet am Mittag um 12.30 oder 13.00 Uhr

— Gebet zum Abend zwischen 17.00 und 19.00 Uhr
— Gebet zur Nacht ab 22.00 Uhr

Ein Tagzeitengebet ist — vor allem im Zusammenklang mit anderen Veranstaltungen — fiir einen
Zeitrahmen von 10 bis 15 Minuten gedacht. Nicht an jedem Ort ist es sinnvoll, alle Tagzeiten zu
feiern. Fiir gastgebende Gemeinden bietet sich vor allem das Morgengebet als Entsendung und das
Nachtgebet als Tagesabschluss an.

Praktische Vorbereitung
Die vor Ort stattfindenden Tagzeitengebete sollten im Blick auf Gaste und Einheimische beworben
werden. Uhrzeit und Ort der Tagzeitengebete in Threr Kirche konnen tiber Aushiange in den Quartier-
schulen, Werbung in Gemeinderdumen und in Threm Stadtteil bekannt gemacht werden. Informieren
Sie auch die Gastgebenden, die privat Unterkiinfte anbieten, dariiber. Vielleicht haben Gruppen, die
in Ihrer Kirche auftreten oder in Threr Gemeinde untergebracht sind, Interesse, ein Tagzeitengebet
mit Thnen zu gestalten. Nehmen Sie gerne vorher Kontakt auf! Die téaglich gleichbleibende Liturgie
fiir das jeweilige Tagzeitengebet ist im Liederheft ,mutig, stark, beherzt” abgedruckt. Alle Liedvor-
schldge stammen ebenfalls daraus oder aus dem neuen Liederbuch ,75 Lieder fiir Kirchentage” und
sind jeweils dort unter der angegebenen Nummer zu finden. Das Liederheft ,mutig-stark-beherzt” ist
fiir die Teilnehmenden des Kirchentages Teil der Tagungsunterlagen, die sie immer bei sich tragen.

Weitere Exemplare konnen tiber kirchentag.de/shop bestellt werden.

Unterbrechen Sie mit den Tagzeitengebeten den normalen ,Lauf” des Alltags. Sie holen fiir einen
Moment den Himmel auf die Erde.
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Kirchentagspsalm Psalm 27

Kirchentagsiibersetzung ‘

L GOTT ist mein Licht und rettet
mich - vor wem sollte ich Angst
haben? GOTT ist der sichere Ort
fiir mein Leben — vor wem sollte
mir grauen?

2 Als Menschen mich angegriffen
haben, mich zu zerfleischen,

mich anfeindeten und bedréngten,
da sind sie selbst gestolpert und
gefallen.

3 Wenn mich ein Heer belagert,
hat mein Herz keine Angst.

Wenn sich ein Krieg gegen mich
erhebt, selbst dann bleibe ich voll
Vertrauen.

4 Um eines bitte ich GOTT,
danach sehne ich mich: dass ich
in GOTTES Haus bleibe alle Tage
meines Lebens, dass ich GOTTES
Freundlichkeit wahrnehme und
innehalte im Heiligtum.

5 Denn dort bietet Gott mir Schutz
am Ungliickstag, verbirgt mich im
sicheren Versteck. Auf einen Felsen
hebt mich GOTT.

¢ Erhobenen Hauptes stehe ich
jetzt denen gegeniiber, die mich
anfeinden und einkreisen.
Jubelopfer will ich darbringen im
Gotteshaus, singen und musizieren
will ich fir GOTT.

Ubertragung in
Leichter Sprache

Gott ist das Licht

in meinem Leben.

Gott ist mein Gliick.
Deshalb lebe ich mutig.
Gott schiitzt mich.

Menschen wollen mir
schaden:

Mit b6sem Tun.

Mit Gewalt im Krieg.

Doch ich bin mutig.

Ich vertraue weiter auf Gott.

Ich habe einen Wunsch.

Mein ganzes Leben lang.
Ich will im Haus von Gott
sein:

Weil Gott freundlich ist.
Weil es mit Gott schon ist.

Wenn die Feinde kommen:
Dann versteckt mich Gott.
Im Haus von Gott bin ich
sicher.

Das Bose bleibt draufien.
Meine Feinde verlieren.

Gott hort meine Freude!

Ich singe und mache Musik.
Das ist mein Geschenk an
Gott.

Ich lobe Gott.

Und danke Gott.

Du, Gott:

Laut rufe ich dich.
Hore mein Gebet.

Sei freundlich mit mir.
Sprich doch mit mir.

Du hast gesagt: Sucht mich.
Mutig suche ich dich jetzt.
Ich suche deine Nahe.

Immer will ich bei Gott sein:

Bei Gefahr bin ich geschiitzt.

Friither horte ich deine Worte.

Basisbibel

1VON DAVID.

Der Herr ist mein Licht und

mein Gliick. Vor wem sollte ich
mich flirchten? Der Herr ist der
Schutz meines Lebens.

Vor wem sollte ich erschrecken?

2 Boswillige Leute machten sich an
mich heran, um mich mit Haut und
Haar zu verschlingen. Es waren
meine Gegner und meine Feinde,
doch sie mussten scheitern und
stlirzen.

3 Auch wenn ein Heer mich be-
lagert, bleibt mein Herz ganz ohne
Furcht! Auch wenn ein Krieg gegen
mich ausbricht, halte ich an mei-
nem Vertrauen fest.

*Ich hatte eine einzige Bitte an den
Herrn. Nichts anderes wiinsche ich
mir: Ich m6chte im Haus des Herrn
sein alle Tage meines Lebens.

Ich mochte die Schonheit des
Herrn schauen und sie im Inneren
seines Tempels betrachten.

5 Denn er bewahrt mich in seiner
Hiitte am Tag, an dem mir Unheil
droht. Er bietet mir Schutz unterm
Dach seines Zeltes, er hebt mich
hoch auf einen sicheren Felsen.

¢ Jetzt kann ich tiber meine Feinde
triumphieren, die mich von allen
Seiten umgeben. Mit Jubel will ich
Opfer darbringen in seinem Zelt.
Fiir den Herrn will ich singen und
musizieren.

7 Hor doch, Herr, mein lautes
Rufen! Hab Erbarmen mit mir und
antworte mir!

8 Ich dachte nach tiber dein Wort:
»Ihr sollt mein Angesicht suchen!«
Ja, dein Angesicht, Herr, will ich
suchen!
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Kirchentagsiibersetzung

Ubertragung in

Basisbibel

7Hore, GOTT, laut rufe ich: Neige
dich mir zu und antworte mir!

8 Mein Herz erinnert sich an dein
Wort: ,Sucht mein Angesicht!”
Dein Angesicht, GOTT, suche ich.
° Verbirg dein Angesicht nicht vor
mir. Wende dich nicht ab im Zorn,
ich gehore zu dir. Du warst doch
meine Hilfe. Gib mich nicht auf
und lass mich nicht im Stich,

Gott meiner Rettung!

10 Ja, mein Vater und meine Mutter
haben mich verlassen, aber GOTT
nimmt mich auf.

! Lehre mich, GOTT, deinen Weg,
und fithre mich auf geradem Pfad,
wegen der Menschen, die mir auf-
lauern.

2 Liefere mich nicht dem Willen
derer aus, die mich bedrangen,
denn Liigenzeugen stellten sich
gegen mich und Menschen, die auf
Gewalt aus sind.

13 Was ware ich ohne mein
Vertrauen darauf, dass ich das Gute
von GOTT erfahre im Land der
Lebendigen.

14 Hoffe auf GOTT, sei stark, damit
dein Herz mutig wird, und hoffe
auf GOTT!

Leichter Sprache

Du, Gott:

Wo bist du?

Lass dich finden.

Lass mich dir nah sein.
Ich bitte dich so sehr:
Rette mich.

Mache mich frei.

Und bleibe bei mir.
Denn Vater und Mutter
verlassen mich.

Doch du Gott bist anders.
Zu dir kann ich immer

kommen.

Ich lebe nach deinen Regeln.
Und ich will gerecht handeln.

Noch liigen die Feinde.
Und wollen Gewalt.
Schiitze mich vor den
Feinden.

Du, Gott:

Durch dich lebe ich.

Denn du bist freundlich.

Dir vertraue ich mein ganzes
Leben lang.

Hoffe auf Gott. Habe Mut.
Sei stark.

Mit deinem Herz vertraue
Gott.

? Verbirg dein Angesicht nicht vor
mir! Weise deinen Knecht nicht im
Zorn zuriick! Du bist doch mein
Beistand! Schick mich nicht weg
und lass mich nicht im Stich!
Gott, du bist doch mein Anwalt!

10 Denn Vater und Mutter haben
mich verlassen. Doch der Herr
nimmt mich auf.

1 Zeige mir, Herr, deinen Weg
und fithre mich geradlinig durchs
Leben! Dann haben meine Ver-
leumder das Nachsehen.

12 Uberlass mich nicht der Gier
meiner Feinde! Denn falsche
Zeugen sind gegen mich aufgetre-
ten, um mich einer Gewalttat zu
beschuldigen.

13 Was wiare mit mir geschehen,
wenn ich nicht fest darauf ver-
traut hatte: Ich werde die Giite des
Herrn erfahren, solange ich noch
im Land der Lebenden bin.

4 Hoffe auf den Herrn. Sei stark

und fasse neuen
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Lutherbibel 2017

Volxbibel

Ostfreesk Plattdiititsch!

1 Von David. Der HERR ist mein
Licht und mein Heil; vor wem
sollte ich mich fiirchten? Der HERR
ist meines Lebens Kraft; vor wem
sollte mir grauen?

2 Wenn die Ubeltiter an mich wol-
len, mich zu verschlingen, meine
Widersacher und Feinde, miissen
sie selber straucheln und fallen.

3 Wenn sich auch ein Heer wi-

der mich lagert, so flirchtet sich
dennoch mein Herz nicht; wenn
sich Krieg wider mich erhebt, so
verlasse ich mich auf ihn.

4 Eines bitte ich vom HERRN, das
hatte ich gerne: dass ich im Hause
des HERRN bleiben kénne mein
Leben lang, zu schauen die scho-
nen Gottesdienste des HERRN und
seinen Tempel zu betrachten.

5 Denn er deckt mich in seiner Hiit-
te zur bosen Zeit, / er birgt mich
im Schutz seines Zeltes und erh6ht
mich auf einen Felsen.

¢ Und nun erhebt sich mein Haupt
uber meine Feinde, die um mich
sind; so will ich opfern in seinem
Zelt mit Jubel, ich will singen und
Lob sagen dem HERRN.

7”HERR, hoére meine Stimme, wenn
ich rufe; sei mir gnadig und ant-
worte mir!

8 Mein Herz halt dir vor dein Wort:
/ »Ihr sollt mein Antlitz suchen.«
Darum suche ich auch, HERR, dein
Antlitz.

? Verbirg dein Antlitz nicht vor
mir, verstofie nicht im Zorn deinen
Knecht! Denn du bist meine Hilfe;
verlass mich nicht und tu die Hand
nicht von mir ab, du Gott meines
Heils!

! Der Chef ist mein Licht
und mein Retter — vor wem
sollte ich mich dngstlich ver-
stecken? Der Chef ist meine
Zuflucht, mein Schutz - vor
wem sollte ich mich denn
erschrecken?

2Thr Deppen konnt schon
versuchen, mich niederzu-
machen, doch es bleibt beim
Versuch, denn zuletzt werde
ich lachen.

*Ich hab' keine Angst, selbst
wenn ein ganzes Heer mich
mobbt. Ich vertrau auf mei-
nen Chef, weil er euch alle
locker toppt.

4Ich bin Bewohner seines
Hauses, dort fiir immer
geborgen. Denk' nach tiber
seine Freundlichkeit, die
bleibt, auch morgen.

5> Gehoben von ihm auf sein
Fundament, wenn alles um
mich vergeht.

¢ Deshalb lobe ich ihn, auch
weil er immer zu mir steht.

7 Hore, meine Stimme, Chef,
das rufe ich: Bitte sei lieb zu
mir und erhore mich.

8 Und ich erinner' mich, Got-
tes Nahe suche ich. Genau
das mache ich, ich schaue
nur auf dich. Weis' mich
nicht ab, auch wenn du grade
sauer bist.

? Sei meine Hilfe, auf ewig,
Chef, verlass' mich nicht.

10 Meine Eltern haben’s
getan, doch ich weif}, du
bleibst,

1 und lehrst mich deine
Wege, leitest mich, vertreibst

! De Herr is mien Lucht un mien
Rettung; vor well sall ik bang
wesen? De Herr is de Kraft in mien
Leven, vor well sall mi grauen?

2 Wenn de malle Liiti an mi willn,
wenn se mi upfreten willn,

mien Wedersacher un Fienden,
denn sulln se siilvst strukeln un
fallen.

> Wenn siik daar de Soldaten tegen
mi lagern, so verfeert (=erschreckt)
stik mien Hart doch nich, wenn

ik in'n Krieg mutt, so verlaat ik mi
up hiim.

4+ Um eens bidd ik de Herr, dat will
ik geern hebben: Dat ik in"t Huus
van de Herr blieben kann mien
Leben lang, to sehn sien moje
Gottesdeensten un sien Tempel.

5 Denn he wahrt mi in sien Hiitt to
de leege (=bose) Tied, he gifft mi
Schuul (=Schutz) in sien Telt, he
tillt (=erhebt) mi hoch up een Fels.
¢ Un nu holl ik mien Kopp hoch
over all de, de achter mi to siind.
Daartim will ik dat Opfer geben
hiim to Ehr, ik will singen un loben
de Herr.

7 Herr, hor mien Stimm, wenn ik
roop; wees gnadig un geev mi
Antwoord!

8 Mien Hart seggt: Du wullt, dat'n
dien Angesicht soken sall; un so
s00k ik denn ok dien Angesicht.
 Versteck dien Antlitz nich vor mi,
stott dien Knecht nich van di in
dien Brast (=Zorn)! Du biist doch
mien Hilp; verlaat mi nich un laat
mi nich los van dien Hand, Gott,
mien Rettung!

10 Mien Vader un mien Moder
verlaten mi ja, man der Herr

nimmt mi up.

1 Schwarz, Imke; Plattdultsch in de Kark.
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Lutherbibel 2017

Volxbibel

Ostfreesk Plattdiititsch!

1 Denn mein Vater und meine
Mutter verlassen mich, aber der
HERR nimmt mich auf.

"HERR, weise mir deinen Weg
und leite mich auf ebener Bahn um
meiner Feinde willen.

12 Gib mich nicht preis dem Willen
meiner Feinde! Denn es stehen
falsche Zeugen wider mich auf und
tun mir Unrecht.

13]ch glaube aber doch, dass ich
sehen werde die Giite des HERRN
im Lande der Lebendigen.

1 Harre des HERRN! Sei getrost
und unverzagt und harre des
HERRN!

2 meine Feinde, gibst mich
ihnen nicht in die Hande.
Selbst wenn sie Rufmord
betreiben, es kommt die
Wende.

13 Dessen kann ich mir sicher
sein und voller Uberzeugung
sagen:

“Hab' Geduld, sei mutig,
hab 'n starkes Herz. Er wird
dich tragen!

' Herr, wies mi dien Weg un fohr
mi up eben Straat wegen mien
Fienden.

12 Overlaat mi nich den Willen von
de, de tegen mi siind! Denn falsche
Tiigen stahn up tegen mi un doon
mi Unrecht.

B 1k gloov doch, dat ik dat Gode
van den Herr sehn kann in't Land
van de Lebennigen.

4 T66v up den Herrn, wees
getrost un nich bang un t66v up
den Herrn!
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Englisch (Englisch Standard Version)

Franzosisch (Louis Segond 1910)

Of David.

! The Lord is my light and my salvation;

whom shall I fear? The Lord is the stronghold of
my life; of whom shall I be afraid?

2 When evildoers assail me to eat up my flesh,

my adversaries and foes, it is they who stumble
and fall.

* Though an army encamp against me, my heart
shall not fear; though war arise against me,

yet I will be confident.

* One thing have I asked of the Lord, that will I
seek after: that I may dwell in the house of the
Lord all the days of my life, to gaze upon the beau-
ty of the Lord and to inquire in his temple.

® For he will hide me in his shelter in the day of
trouble; he will conceal me under the cover of his
tent; he will lift me high upon a rock.

® And now my head shall be lifted up above my
enemies all around me, and I will offer in his tent
sacrifices with shouts of joy; I will sing and make
melody to the Lord.

”Hear, O Lord, when I cry aloud; be gracious to me
and answer me!

8 You have said, “Seek my face.” My heart says to
you, “Your face, Lord, do I seek.”

? Hide not your face from me. Turn not your servant
away in anger, O you who have been my help.
Cast me not off; forsake me not, O God of my
salvation!

19 For my father and my mother have forsaken me,
but the Lord will take me in.

! Teach me your way, O Lord, and lead me on a
level path because of my enemies.

12 Give me not up to the will of my adversaries;

for false witnesses have risen against me, and they
breathe out violence.

131 believe that I shall look upon the goodness of
the Lord in the land of the living!

1 Wait for the Lord; be strong, and let your heart
take courage; wait for the Lord!

1 De David. L'Eternel est ma lumiére et mon salut:
De qui aurais-je crainte? L'Eternel est le soutien de
ma vie: De qui aurais-je peur?

2 Quand des méchants s'avancent contre moi, Pour
dévorer ma chair, Ce sont mes persécuteurs et mes
ennemis Qui chancellent et tombent.

3 Si une armée se campait contre moi, Mon coeur
n'aurait aucune crainte; Si une guerre s'élevait
contre moi, Je serais malgré cela plein de confiance.
4Je demande a I'Eternel une chose, que je désire
ardemment: Je voudrais habiter toute ma vie

dans la maison de 1'Eternel, Pour contempler la
magnificence de I'Eternel Et pour admirer son
temple.

® Car il me protégera dans son tabernacle au jour
du malheur, Il me cachera sous l'abri de sa tente;

Il m'élevera sur un rocher. 6 Et déja ma téte s'éleve
sur mes ennemis qui m'entourent; J'offrirai des
sacrifices dans sa tente, au son de la trompette;

Je chanterai, je célébrerai 'Eternel.

7 Eternel! écoute ma voix, je t'invoque: Aie pitié de
moi et exauce-moi!

8 Mon coeur dit de ta part: Cherchez ma face!

Je cherche ta face, 6 Eternel!

? Ne me cache point ta face, Ne repousse pas avec
colere ton serviteur! Tu es mon secours, ne me
laisse pas, ne m'abandonne pas, Dieu de mon salut!
10 Car mon pere et ma mere m'abandonnent,

Mais l'Eternel me recueillera.

11 Bternel! enseigne-moi ta voie, Conduis-moi dans
le sentier de la droiture, A cause de mes ennemis.
12 Ne me livre pas au bon plaisir de mes adversaires,
Car il s'éléve contre moi de faux témoins Et des
gens qui ne respirent que la violence.

13 Oh! si je n'étais pas stir de voir la bonté de
1'Eternel Sur la terre des vivants!...

14 Espére en 'Eternel! Fortifie-toi et que ton coeur
s'affermisse! Espére en I'Eternel!
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Farsi (New Millenium Version 2014)
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Arabisch (Smith Van-Dyke)
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1 [Tcarom AaBupa. Ao Tebe, T'ocrioan, 51 IIOKAUKAB:
miit boxke, He Oyab 6esMOBHUM A0 MeHe, 111006 Tu
He MOBYaB AO MeHe, i 51 He YIIOAIOHUBCS AO THX, SKi
CXOAATD Y MOTUAY.

2 TTouyit roAOC MOTO GAAraHH:, KOAH sI MOAIOCS AO
Tebe, KOAH 51 MIAHOIITY CBOI pyKu A0 TBOTO CBATOrO
Xpamy.

3 He saumcau Moei AYILL AO TPOMAaAU TPILIHUKIB

i He BUryOu MeHe 3 TUMHU, SKi YUHSATH
HeCIIpaBeAAUBICTD, 3 TUMU, KOTPi MUPHO TOBOPATD
31 cBOIMU OAIDKHIMY, a B IXHIX cepIIsIX — 3A0.

4 Biaaall iM 3TiaAHO 3 IXHIMU AlaaMu, 3a IXHIMU
3AOUMHHUMU AlssMU. BiatiaaTur iM 3riaHO 3 AlaaMu

IxHiX pyk. Aail iM IXHIO BiaTIAaTy.

5 Aaxe BOHU He 36arayAn ['0CIIOAHIX Ailf Ta Aia
Noro pyk. Tu ix suummum i 6iabmre X He BIAHOBHIIIL
¢ BaarocaosenHuii ['ocrioas, 60 BiH 1moays roaoc
MOTO OAaraHHsI.

"Tocroab — Miit ITOMIYHUK 1 Mii1 060pOHeIb.

Ha Hroro moe cepiie mokaaso Haailo, i Bin meni
AOIIOMIT, — MOE Tir0 BiAKnAO. TOX 51 AOOpOBiABHO
IIPOCAABAATUMY HMoro.

8 Tocrioap — cuaa Hapoay CBOTO, pSITIBHUK,
oboponens CBOro nomMasaHIis.

 Cnacu CBiit Hapoa, mo6aarocaosu CBiit crtapoK:

macu ix i Bo3BeAnd ix HaBiku!
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Exegetische Skizze

Mutig unterwegs mit Gott. Exegetische Skizze zum Kirchentagspsalm
Detlef Dieckmann

Mit Gott ohne Furcht (Ps 27,1-3)
1la GOTT ist mein Licht und rettet mich -
vor wem sollte ich Angst haben?

Mit diesem vertrauensvollen Bekenntnis beginnt Ps 27 in der Ubersetzung, die fiir den Kirchentag in
Hannover 2025 angefertigt wurde. In dieser exegetischen Skizze soll Ps 27 anhand der Kirchentags-
libersetzung vorgestellt und erldutert werden.

Mit dem Bekenntnis zu dem Gott, auf den sie sich allezeit verlassen kann, stimmt die betende Person
den Grundton fiir den ganzen Psalm an. Mit GOTT wird hier der Eigenname Gottes wiedergegeben,
der in Umschrift der hebréischen Buchstaben JHWH lautet. Weil Eigennamen uniibersetzbar sind und
der vierbuchstabige Eigenname Gottes bereits im antiken Judentum aus Respekt nicht ausgesprochen
wurde, verwendet die Kirchentagsiibersetzung hier das allgemeinverstandliche Wort GOTT.

Das Bekenntnis ,GOTT ist mein Licht” begegnet in der Hebraischen Bibel in dieser Form nur hier.
Gott wird zwar immer wieder mit Licht in Verbindung gebracht — dass Gott als Licht bezeichnet wird,
ist aber duferst selten (Ps 112,4; Mi 7,8).

Die zweite Aussage in V.1a heifit wortlich: ... und meine Rettung” (vgl. V.3); sie begegnet haufi-

ger im Psalter (z.B.Ps 18,3-47; 25,5; 27,9) und scheint hier die Aussage ,GOTT ist mein Licht” zu
deuten. ,Gott ist das Licht am Ende des Tunnels, weil Gott mich rettet’, liele sich diese erste Zeile
homiletisch paraphrasieren. Diese Zuversicht, dieses Wissen bewirkt, dass die betende Person vor
niemandem Angst hat.

1b GOTT ist der sichere Ort fiir mein Leben —
vor wem sollte mir grauen?

Dieser zweite Satz in V.1b bekennt Gott konkret als eine ,Schutzburg” oder allgemein als ,Zu-
flucht”3: Gott wird hier mit einem Ort gleichgesetzt bzw. verglichen, an dem die betende Person ihr
Leben retten kann — mit einem safe space oder einem panic room, in dem sie vor Angriffen geschiitzt
ist. Gott ist deswegen die Rettung und das Licht (V.1), weil das betende Ich bei Gott sicher ist.

,Vor wem sollte ich Angst haben?”, fragt das betende Ich in V.1a mit dem hebriischen Verb j-r-’ (sich
fijrchten/Angst haben). ,Vor wem sollte mir grauen’, vor wem sollte ich ,zittern” oder ,starr werden
vor Angst”, fragt sie in dem parallel aufgebauten V.2 mit dem Verb p-ch-d, das ein in Mark und Bein
gehendes, schockartiges Erschrockensein bezeichnet, wie es Menschen bei traumatischen Ereignis-
sen wie Terrorangriffen erfahren. Auch davor fiihlt sich die betende Person in der lebensrettenden
Schutzburg GOTT geschiitzt.

Der Grund fiir dieses Vertrauen liegt in der Erfahrung der betenden Person, dass sie bereits mindes-
tens einen Angriff iiberstanden, hat:

2 Als Menschen mich angegriffen haben, mich zu zerfleischen,
mich anfeindeten und bedrangten,
da sind sie selbst gestolpert und gefallen.

Die Ubeltiter, die Bedranger und Feinde, denen in der Kirchentagsiibersetzung kein bestimmtes
Geschlecht zugeschrieben wird, sind der betenden Person zu nahegekommen und wollten sie
,zerfleischen” (im Hebriischen heifdt es wortlich: ,mein Fleisch essen/fressen”). Dies kann im iiber-
tragenen Sinn gemeint sein und wiirde dann bedeuten, dass die Ubelwollenden die betende Person
etwa ,verleumden”. Diese Deutung wiirde gut zu den ,Liigenzeugen” in V. 12 passen.

2 Vgl. Kraus, 362.
3 Vgl z.B. die Ubersetzung in der Ziircher Bibel.
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Nehmen wir das starke Bild, das die Angreifenden mit wilden Tieren vergleicht, aber ernst, dann
wiirde hier zum Ausdruck gebracht, dass die korperliche Unversehrtheit der betenden Person be-
droht war und die Angreifenden ihren Tod wollten. Gerettet hat sie, dass die Angreifenden gestolpert
und dabei entweder kampfunfahig hingefallen oder sogar gestorben sind.

Aus dieser Erfahrung zieht das betende Ich fiir sich den Schluss:

3 Wenn mich ein Heer belagert,

hat mein Herz keine Angst.

Wenn sich ein Krieg gegen mich erhebt,
selbst dann bleibe ich voll Vertrauen.

Waren die Angreifenden bei dem zuriickliegenden Ereignis einzelne, so stellt sich die betende
Person nun vor, ein ganzes Heer kdnnte sie einmal belagern, ohne dass sich ihr Herz dngstigt. Die
potenzielle zukiinftige Gefahr wird also gegeniiber dem ersten Angriff gesteigert: Selbst wenn sich
ein Krieg gegen die betende Person erheben sollte, ist sie ,vertrauend” (Partizip Présens), wie es im
Hebriischen heift, bleibt also dauerhaft voll Vertrauen in Gott und/oder in die Selbstsabotage der
Angreifenden. Dieses Vertrauen kann sich in den Glauben an den rettenden Gott (V.1) und in den
funktionierenden Tun-Ergehen-Zusammenhang nach V.2 griinden.

Wer konnte diesen Psalm urspriinglich gebetet haben? Bzw. wen konnten sich diejenigen, die diesen
Psalm verfasst haben, als betendes Ich vorgestellt haben?

Mit der (in der Kirchentagsiibersetzung nicht enthaltenen) Uberschrift ,Von David” (hebriisch
I'‘dawid) in Ps 27,1 wird dieser Psalm David zugeeignet, und ein Blick in das erste Samuelbuch zeigt,
wie naheliegend es ist, ihn zum Sprecher des Psalms zu machen: Denn dort wird erzahlt, dass David
im Vertrauen auf jenen Gott, der ihn bereits gerettet hat (1 Sam 17,37) und wieder retten wiirde

(1 Sam 17,47; vgl. Ps 27,1), ohne Angst dem Riesen Goliat entgegentritt, der Davids ,Fleisch” den
wilden Tieren vorwerfen will (1 Sam 17,44)*. Mit einem einfachen geschleuderten Stein, so heifit es
weiter, habe David bewirkt, dass der Riese mit seiner schweren Riistung gefallen ist (1 Sam 17,50),
so dass David ihn leicht toten konnte. Als David Heerfiihrer wurde (1 Sam 18,13), sah er sich wie das
betende Ich Angriffen gegeniiber, und wie moglicherweise die betende Person, so wurde auch David
als Unschuldiger verfolgt, und zwar von Saul (1 Sam 23,19-29).

Gleichzeitig wird David als jemand beschrieben, der immer wieder Gott befragte (1 Sam 14,37;
23,2.4.u.6.; vgl. Ps 27,4), sich bei ihm stédrkte (1 Sam 23,16; 30,6) und ihn als seine ,Schutzburg” be-
kannte (2 Sam 22,33), ihm also vertraute und ihn in den Psalmen immer wieder lobte — auch dies
macht die Uberschrift ,Von David” plausibel.

Die Septuaginta erweitert die Uberschrift zu ,Von David, vor dem Gesalbtwerden” und erweckt da-
mit den Eindruck, David habe den Psalm vor seiner ersten, nichtéffentlichen (1 Sam 16) oder seiner
zweiten, 6ffentlichen Salbung (2 Sam 2,4; 5,2) gebetet. M. E. liegt es nédher, an die Situation vor der
zweiten Salbung zu denken,® weil zu dem Zeitpunkt David bereits jene Kimpfe mit Goliat und mit
den Philistern im Vertrauen auf Gott iberstanden hatte, auf die Ps 27 anspielen kénnte.

Zu welcher Zeit und von wem dieser Psalm geschrieben wurde, konnen wir leider nicht mehr her-
ausfinden. Wir wissen aber, dass dieser und andere Psalmen immer auch als Formulare verstanden
wurden, in die Menschen ihre eigenen Erfahrungen eingetragen und mit denen sie angesichts von
sonst unaussprechlichem Leid doch Worte gefunden haben. Deswegen ist es sinnvoll, die Frage nach
der konkreten Situation des betenden Ichs mdoglichst offen zu halten.

In der ndchsten Strophe wird an das Bild von Gott als sicherem Zufluchtsort angekniipft:

Sehnsucht nach Gottes sicherem Haus (Ps 27,4-6)
4 Um eines bitte ich GOTT,
danach sehne ich mich:
dass ich in GOTTES Haus bleibe
alle Tage meines Lebens,
dass ich GOTTES Freundlichkeit wahrnehme
und innehalte im Heiligtum.

4 Vgl. auch Béhmer, 499.
5 Vgl. auch Bohler, 500.
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Auf das Vertrauensbekenntnis in VV.1-3 folgt eine Bitte, die die betende Person aber noch nicht
direkt an Gott richtet. Teilt uns die betende Person hier mit, was sie sich — noch insgeheim und un-
ausgesprochen — wiinscht? Oder spricht sie zu einer nicht genannten Gruppe von Menschen?

In V.4 tiberfiihrt die betende Person das Bekenntnis, dass Gott ihr sicherer Ort sei (V.1), in einen
konkreten Wunsch: Am liebsten mdchte die betende Person im Haus Gottes fiir den Rest ihres
Lebens bleiben (vgl. Ps 23,6b), womit der Tempel gemeint sein diirfte, der am Ende des Verses mit
dem hebréischen Wort hekhal bezeichnet wird (,grofes Haus”, ,Palast”, ,Tempel”), hier tibersetzt mit
,Heiligtum”. Dort wire die betende Person nicht nur sicher, sondern konnte auch die Freundlich-
keit Gottes ,schauen” (hebraisch ch-z-h) und diese Wahrnehmung vertiefen® (hebréisch b-g-r Pi.).
Von Gottesdiensten ist, anders als in der bekannten Luther—Ubersetzung, im hebraischen Text keine
Rede: Das hebraische Wort no‘am bezeichnet keine Feier und kein Ritual, sondern ist ein Begriff
dafiir, wie angenehm und freundlich oder gar liebevoll zugewandt Gott ist. Die betende Person stellt
sich offenbar vor, dass sie an ihrem Sehnsuchtsort, dem Tempel, Gottes Freundlichkeit schauen und
sich in sie meditativ versenken kann. Dabei wird offengelassen, ob die betende Person bereits im
Tempel vorgestellt wird und sie dort bleiben kann, oder ob sie erst dorthin gelangen méochte.
Dieser sehnliche Wunsch wird nun — wiederum in Ankniipfung zu V.1 — begriindet:

5 Denn dort bietet Gott mir Schutz am Ungliickstag,
verbirgt mich im sicheren Versteck.

Auf einen Felsen hebt mich GOTT.

6 Erhobenen Hauptes stehe ich jetzt denen gegeniiber,
die mich anfeinden und einkreisen.

Jubelopfer will ich darbringen im Gotteshaus,

singen und musizieren will ich fiir GOTT.

Nicht zuletzt deswegen mochte die betende Person das Haus Gottes gar nicht mehr verlassen, weil sie
sich dort an einem Ungliickstag sicher verstecken kann, etwa am Tag eines brutalen Angriffs oder einer
unberechtigten Anklage und Verfolgung. Die Kirchentagsiibersetzung gibt den Begriff ,Schutz des Zel-
tes” (hebraisch setdr ‘oh’lo) der besseren Verstandlichkeit wegen mit dem ,sicheren Versteck” wieder.
Wie das Wort ,Zelt”, so weist auch das Wort ,Fels” auf den Jerusalemer Tempel bzw. den Ort hin, an
dem er erbaut war. Dort fiihlt sich die betende Person durch Gott derart geschiitzt, dass sie sich sogar
vorstellen kann, Gott exponiere sie auf dem Felsen, so dass sie siegreich ihren Kopf erheben kann,
wihrend die Angreifenden sie einkreisen. So sehr tragt sie das Vertrauen, welches die betende Person
ab dem ersten Satz dieses Psalms ausdriickt.

Aus Dankbarkeit fiir diesen Schutz vor den Angreifenden fordert sich die betende Person selbst auf
bzw. verspricht, Gott einen festlichen Jubel als Opfer zu schenken und so zu singen und zu musizie-
ren, wie es Menschen in allen Zeiten mit solchen Psalmen getan haben.

Verzweifelte Bitten an den abgewandten Gott (Ps 27,7-10)
7 Hore, GOTT, laut rufe ich:
Neige dich mir zu und antworte mir!
8 Mein Herz erinnert sich an dein Wort:
,Sucht mein Angesicht!”
Dein Angesicht, GOTT, suche ich.
9 Verbirg dein Angesicht nicht vor mir.
Wende dich nicht ab im Zorn, ich gehore zu dir.
Du warst doch meine Hilfe.
Gib mich nicht auf
und lass mich nicht im Stich,
Gott meiner Rettung!

6 Anders Kraus, 367.
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Bisher war die betende Person voller Hoffnung in jenen Gott, in dessen Haus sie sich bergen konnte.
Deswegen konnten die Lesenden bzw. Horenden nach V.6b erwarten, dass nun der Dankesjubel
folgt. Doch nun hat das betende Ich offenbar den Eindruck: Gott antwortet nicht. Der Gott, der selbst
gesagt hat, man solle seine Gegenwart suchen, verbirgt nun sein Angesicht’, statt seine Freund-
lichkeit zu zeigen (V.4). Von einer Person, die zu ihm gehort wie ein ,Diener” oder ,Sklave’, wie es
wortlich heiflt (hebréisch ‘dwid), wendet er sich ab, méglicherweise im Zorn. Er hilft nicht mehr,
rettet nicht mehr. Anscheinend fiihlt sich das betende Ich von Gott verlassen. Dadurch aber hdngen
alle Bekenntnisse zu Gott, alles Vertrauen, alle Hoffnungen und alle Vorfreude auf das Wohnen im
Gotteshaus mit einem Mal in der Luft, sind aufs Hochste unsicher geworden.

Daher fordert die betende Person ,laut”, Gott solle sich ihr zuwenden und ihr antworten! Mit sechs
Imperativen fordert sie Gott auf, sie nicht aufzugeben, nicht im Stich zu lassen — und kommt dabei
auf die erste Bekenntnisaussage (vgl. V.1) zuriick, nach der Gott ihre Rettung sei.

Dieser Wechsel vom Bekenntnis zur eindringlichen Bitte, vom freudigen Vertrauen zur Verzweiflung
kommt in V.7 derart unvermittelt, dass Exegeten® vermutet haben, hier beginne ein Text, der frither
von VV.1-6 unabhéngig war. Da Ps 27 nur in der vorliegenden Fassung tiberliefert wurde, lasst sich
diese nachvollziehbare Hypothese allerdings nicht beweisen. Daher ist der Psalm in der jetzigen Form
zur Auslegung gegeben und stellt so dar, wie schnell ein festes Gottvertrauen briichig werden kann.
Doch zerstort ist dieses Gottvertrauen nicht, wie V.10 zeigt. Denn in diesem Vers findet die betende
Person zuriick zur Zuversicht, dass Gott sie doch noch aufnehmen werde, wie sie es sich in V. 4 er-
sehnt und in V.5 vorgestellt hat:

10 Ja, mein Vater und meine Mutter haben mich verlassen,
aber GOTT nimmt mich auf.

Hier formuliert das betende Ich — im Stillen fiir sich selbst oder gegeniiber anderen — ihre wieder-
gefundene Hoffnung oder Gewissheit, dass Gott sie wieder ,aufsammelt”, wie das hebrdische Verb
(‘a-s-f) wortlich lautet. Selbst wenn sie mutterseelenallein ist, werde Gott sie nicht verlassen. Damit
kehrt der Psalm nach dem emotionalen Tiefpunkt in VV.7-9 wieder zum zuversichtlichen Grundton
zuriick — mit einer Formulierung, die gegentiber dem fast triumphalen Vertrauensbekenntnis und
der ausfiihrlich beschriebenen Hoffnung auf das Wohnen im Gotteshaus (VV.1-6) sehr kurz ist und

eher leise’ wirken kann.

Bitte um Schutz (Ps 27,11-13)
Die folgenden Verse wenden sich wieder an Gott und scheinen eine Conclusio zu formulieren:

11 Lehre mich, GOTT, deinen Weg,

und fithre mich auf geradem Pfad,

wegen der Menschen, die mir auflauern.

12 Liefere mich nicht dem Willen derer aus,
die mich bedrangen,

denn Liigenzeugen stellten sich gegen mich
und Menschen, die auf Gewalt aus sind.

13 Was ware ich ohne mein Vertrauen darauf,
dass ich das Gute von GOTT erfahre

im Land der Lebendigen.

Der Weg in V.11 ldsst sich zundchst als Metapher fiir das richtige Leben verstehen, das Gott die be-
tende Person lehren und in dem er sie leiten moge. Doch spatestens am Ende von V.11 kann der Weg
auch konkret gedeutet werden, und zwar als ein Ort der Gefahr. So verstanden, bittet die sprechende
Person Gott, sie auf einem ebenen Pfad zu fithren, auf dem sie nicht stolpert und fallt (wie die Angrei-

7 Wortlich lautet der Beginn von V.8: ,Zu dir spricht mein Herz", womit ein innerliches Sprechen, Nachdenken oder Sich-Erinnern
gemeint ist, das aber gleichzeitig an Gott gerichtet ist. Da der folgende Satz offensichtlich eine wortliche Rede Gottes enthalt, setzt die
Kirchentagsiibersetzung wie die Luther-Ubersetzung ,dein Wort* hinzu.

8 Vgl. z.B. Hossfeld, 171.
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fenden in V.2), denn dann konnte sie von Menschen ausgeraubt werden, die ihr schon am Wegesrand
auflauern.’ In V.11 konnte sich die Hoffnung aussprechen, unter Gottes Fithrung den Angreifenden
aus dem Wege gehen zu kénnen.

V.12 fasst die Bitten um Schutz durch Gott zusammen. Nach den Wegelagerern in V.11 begegnen wie-
der die feindlich Gesinnten aus V.2 (hebréiisch zarim), deren (Mut-),Willen” oder ,Gier”'° (hebraisch
ndfiisch) zu fiirchten ist. Danach erscheint mit den ,Liigenzeugen” eine neue Gruppe von Feinden, die
sich vor Gericht gegen die betende Person erheben, damit sie unschuldig verurteilt wird. Am Ende
von V.12 ist entweder von jemandem die Rede, der (z.B. vor Gericht) ,Unrecht entfacht”!}, oder aber
von jemandem, der ,Gewalt ausatmet” oder ,verstromt”, also schon auf den ersten Blick gewaltbereit
scheint, ,auf Gewalt aus” ist, wie es die Kirchentagsiibersetzung wiedergibt.

Vor dem Hintergrund, dass nach V.12 das betende Ich anscheinend zu Unrecht angeklagt wird und
von Gewalt bedroht ist, kann das Gotteshaus in der ersten Halfte des Psalms im Riickblick als ein
Asylort verstanden werden, an den Unschuldige zu alttestamentlicher Zeit fliehen konnten.

Auch V.13 thematisiert das Thema Vertrauen nicht mehr in dem Grundton der ungebrochenen, an-
scheinend unverwiistlichen Zuversicht der ersten Halfte des Psalms. In einem nachdenklichen und
vorsichtigen Ton fragt (sich) die betende Person, was sie nur wire, wie sie weiter- und iiberleben
konnte, ohne ihr Vertrauen darauf, dass Gott ihr Gutes zuteilwerden und sie am Leben lasst.

Es bleibt die Hoffnung (Ps 27,4)
14 Hoffe auf GOTT,
sei stark, damit dein Herz mutig wird,
und hoffe auf GOTT!

Der Psalm endet mit einer Aufforderung zur Hoffnung. Wéahrend die Luther—Ubersetzung insbeson-
dere den Mittelteil frei wiedergibt, orientiert sich die Kirchentagsiibersetzung ganz am hebrdischen
Text. Weil sich dieser Vers eng mit der Losung des Kirchentags beriihrt, méchte ich ihn im Folgenden
genauer betrachten.

Dabei fragt sich, wer diesen Vers liest, zunédchst: Wer fordert hier wen auf? Und wie ist die Ermuti-
gung in der Mitte des Verses einzuordnen? Mehrere Méglichkeiten sind denkbar, wie die verschiede-
nen Auslegungen zeigen:

(1) Das betende Ich ermutigt nun - als Konsequenz aus dem eigenen Vertrauensbekenntnis und den
Bitten — andere, einzeln angesprochene Menschen zur Hoffnung und zur Starke.

(2) Die betende Person fordert hier sich selbst zur Hoffnung auf und bestérkt ihr eigenes Herz. !

(3) Der ganze Vers wird als ,Gottesantwort”!4 betrachtet.

Gegen (3) spricht, dass in V.14 von Gott in der dritten Person die Rede ist. (1) halte ich durchaus fiir
moglich. Zu der oben entwickelten Deutung passt m.E. aber besser die Lesemoglichkeit (2). Danach
wiirde die betende Person hier sich selbst ermutigen, zu dem in VV.1-6 zum Ausdruck gebrachten
Gottvertrauen zuriickzufinden. Sie wiirde versuchen, jenes Herz zu starken, das sich in V.3 nicht ge-
angstigt hat und das in V.8 sich selbst und Gott daran erinnert hat, dass Gott sich Menschen zuwen-
den will. Zu diesen bisher vertreten Lesemdglichkeiten mochte ich zwei weitere hinzufiigen:

(4) Der Vers wird als Antwort einer anderen Person oder Personengruppe, etwa in einem liturgi-
schen Rahmen, verstanden.

(5) Die Mitte des Verses — ,Sei stark, damit dein Herz mutig wird” — konnte als Gotteszitat verstan-
den werden, das durch die Aufforderung ,Hoffe auf Gott” umrahmt wird.

9 Vgl. Bohler, 497-498.

10 Bohler, 491, Kraus, 363.

11 Vgl. Kraus, 363.

12 Hossfeld, 175.

13 Vgl. Bohler, 498, dagegen Kraus, 370.
14 Kraus, 365.
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Mit der Moglichkeit (4) erhélt der Psalm am Ende einen dialogischen Charakter: Auf das in VV.7-13
schwindende und dann wieder langsam wachsende Gottvertrauen antwortet eine Person oder eine
Personengruppe mit der Ermutigung: Gib nicht auf! Bleib beharrlich in deiner Hoffnung auf Gott,
auch wenn er auf sich warten lasst. Dafiir wird der betenden Person bzw. ihrem Herzen Mut und
Starke zugesprochen.

(5) Die Mitte des Verses — ,sei stark, damit dein Herz mutig wird” nimmt eine gepréagte Wendung aus
dem militdrischen Kontext auf: Mit den Worten ,Sei stark und mutig” wird Josua immer wieder ermun-
tert, als Moses Nachfolger beherzt zu handeln (vgl. z.B. Dtn 31,23; Jos 1,6.7.9.18). Insofern kénnten
jene, die die Josua-Geschichte kennen, aus Ps 27,14 auch ein Gotteszitat wie in V.8 heraushoren:
Hoffe auf GOTT [, der gesagt hat:]

,Sei stark, damit dein Herz mutig wird.”

Hoffe auf Gott!

Ps 27,14 bringt diese Wendung aber in einen neuen Zusammenhang: Denn hier ist keine Rede da-
von, dass die betende Person in den Kampf, in den Krieg gegen die Angreifenden zieht — vielleicht,
weil sie sich (jetzt gerade) wehrlos, hilflos und unterlegen fiihlt. Vielleicht aber auch, weil sie sich
derart geschiitzt und von dem geborgen weif, der mit dem ersten und mit dem letzten Wort dieses
Psalms benannt ist, namlich: GOTT.

Fir welche der Moglichkeiten (1) bis (5) wir Lesenden und Hérenden uns auch entscheiden — in
jedem Fall spricht V.14 gleichzeitig zu uns. So verstanden zieht der Psalm im Schlussvers aus den
zwei Strophen des Vertrauensbekenntnisses (VV.1-3.4-6) und den zwei Strophen der laut-verzwei-
felten und instandigen Bitte (VV.7-10.11-13) eine Konsequenz fiir das mitbetende Ich: Hoffe auf
Gott, der dich starkt und der deinem Herzen Mut macht.

+Mutig, stark, beherzt” — im Licht von Ps 27,13 kann diese Losung des 39. Kirchentags in Hannover
2025 als Ermutigung gelesen werden, gesprochen an alle, die auch mal der Mut verldsst, denen
manchmal die Hoffnung abhandenkommt und die vielleicht sogar wie die betende Person daran
zweifeln, ob Gott noch fiir sie da ist:

Sei mutig!

Sei stark!

Sei beherzt!

Der Rahmen und Grund fiir diese Ermutigung ist die geduldige Hoffnung auf Gott, der immer wieder
Menschen gestarkt und ihnen Mut geschenkt hat.

Literatur
Boéhler, Dieter: Psalmen 1-50 {ibersetzt und ausgelegt, Freiburg 2021.
Hossfeld, Frank-Lothar/Zenger, Erich: Die Psalmen I. Psalm 1-50, Wiirzburg 1993.
Kraus, Hans-Joachim: Psalmen. 1. Teilband Psalmen 1-59, Neukirchen-Vluyn 5. Aufl. 1978.
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Tagzeitengebete
Gebet am Morgen

Eingangswort
Gott ist mein Licht
und rettet mich.
AMEN.

Lied
Morning Has Broken (75 Lieder fiir Kirchentage 2)

Gebet
+Morgenlicht leuchtet, rein wie am Anfang.”
Es leuchtet noch nicht meine Sorgenfalten aus,
wie das grelle Licht am Mittag.
Ja, das Morgenlicht ist noch zart.

Manchmal kiisst es mich wach.
[Stille]

+Morgenlicht leuchtet, rein wie am Anfang.”

Aber nicht tiberall.

Der Larm des Tages dringt ins Bewusstsein.

Die grofien und die kleinen Kriege sind noch nicht zu Ende
und die offenen Fragen sind noch da — auch die an mich.
[Stille]

+Morgenlicht leuchtet, rein wie am Anfang.”
Am Anfang warst Du da, Gott.

Du wirst es auch am Ende wieder sein.

Sei uns heute Warme und Licht

und sicherer Ort.

AMEN.

Lied
Du, Gott, bist mein Licht (mutig, stark, beherzt 16)
alternativ: Bei dir zu Hause sein (mutig, stark, beherzt 4)

Litanei
Eine:r
Gott ist mein Licht und rettet mich.
Alle
Gott ist mein sicherer Ort.
[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht — in der Bedrangnis.
Alle

Gott ist mein Blick in die Weite.

[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht in der Leere.
Alle

Gott ist die Fille ftr mich.
[Stille]
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Eine:r

Gott ist mein Licht im Aufbruch.
Alle

Gott ist flir mich ein Zuhause.
[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht ... woanders.
Alle

Gott ist mein Kompass im Herzen.
[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht in der Sehnsucht.
Alle

Gott ist Heimat und Halt.

[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht am Ziel.
Gott ist dort, wo es hingeht.
Alle

Du, Gott, bist mein sicherer Ort.

Sendung
So bleibt im Vertrauen.
Bleibt auch im Licht.
Geht euren Weg — wohin er auch geht.

Segen
Gott segne dich und behiite dich.
Gott mache dich mutig, stark und beherzt.
Gott schenke dir Frieden.

AMEN.

Gebet am Mittag

Votum
Gott ist mein Licht
und rettet mich.

Amen.

Eingangswort
Wir kommen zusammen in Deinem Haus.
Mit unserer Sehnsucht.
In der Mitte des Tages,
wenn die Sonne am hdchsten steht,
innehalten bei Dir.

Liedruf
Gott, Du mein Licht (mutig, stark, beherzt 33)
alternativ: Segne diese Zeit (mutig, stark, beherzt 35)
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Kontemplation/gefiihrte Stille/inneres Betrachten
Hinfiihrung
Ich lade Dich ein:
Setz Dich aufrecht —
beide Fiie fest auf dem Boden,
die Hande ruhig auf Deinen Knien,
Dein Riicken frei,
Dein Atem leicht / tief.

Wenn Du magst,

schliefe die Augen —

wenn wir jetzt betrachten,
mit dem Herzen anschauen,

was GOTTes Gegenwart uns verspricht.

Ich male Dir ein Bild
von GOTTEs Gegenwart
mit den Psalmworten

ins Herz.

Und Du schaust es an —
in der Stille.

Deine Fiifle fest auf dem Boden,

Dein Riicken frei,

Dein Atem leicht,

Deine Augen offen oder geschlossen —
Dein Herz weit.

Schweige
und hore:

GOTTes Licht — leuchtet mir auffen und innen.

[Stille]

GOTTEs Haus — hier kann ich heimisch werden.
[Stille]

GOTTESs Heiligtum — lasst mich innehalten, staunen.
[Stille]

GOTTes Freundlichkeit — ich kann sie spiiren.
[Stille]

GOTTes Versteck — ich suche Schutz. Ich finde Gott.
[Stille]

GOTTes Angesicht — wahrnehmen. GOTT fiir wahr nehmen.
[Stille]

GOTTes Weg — ihm will ich folgen.

[Stille]

GOTTes Schutz - Gott birgt mich. Ich bin sicher.
[Stille]

Nun komm mit Deinen Gedanken wieder zuriick in unsere Runde.

Mach Deine Augen auf und sing mit uns.
Liedruf

Gott, Du mein Licht (mutig, stark, beherzt 33)
alternativ: Segne diese Zeit (mutig, stark, beherzt 35)
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Gebet
Gott, du beschiitzt mich.
Wenn mich draulen manches niederdriickt —
Du richtest mich auf.
Manchmal fiihle ich mich eingekreist,
so viele Krisen,
so viele Kriege,
so viele Katastrophen.
Du schenkst mir einen sicheren Ort
in unsicheren Zeiten.
Danach sehne ich mich.
Darauf hoffe ich.
Daran glaube ich.

Amen.

Lied
Mitten am Tag (75 Lieder fiir Kirchentage 4)
alternativ: Meine Hoffnung und meine Freude (75 Lieder fiir Kirchentage 24);
Du bist da (75 Lieder fiir Kirchentage 45)

Segen

Gott segne Dich und behiite dich.
Gott mache Dich mutig, stark, beherzt.
Gott schenke Dir Frieden.

Amen.

Gebet am Abend

Eroffnung
Eine:r
Der Abendsegen ist Scharnier .
Geht’s zum Konzert oder zum Bier?
Zur Okoandacht ,Fromm und fair"?
Zu Taizé oder Kerzenmeer?
Geht'’s jetzt zum Essen: schwer und fett?
Oder zum Kirchenkabarett?
Was immer es heut Abend sei —
Ich glaube, Gott, Du bist dabei!

Eine:r

Dass Gott dabei ist, das glauben wir auch fiir jetzt und hier.
Gott — himmlisches Elternteil mit viel zu grofler Geduld
Gott — Sohn, der sich auf das Abenteuer Leben einldsst
Gott — Geistesgegenwart, die die Welt auf den Kopf pustet.

Alle

Amen.
Lied

Gott, du mein Licht (mutig, stark, beherzt 33)
alternativ: Ich lobe meinen Gott von ganzem Herzen (75 Lieder fiir Kirchentage 33)

21 - Materialheft Tagzeitengebete 2025



Meditativer Riick- und Ausblick

Lied

Segen

Gott, ich gucke zurtick auf das, was ich heute erlebt habe.
[Stille]

Auf die Begegnungen mit anderen, die geplanten und die {iberraschenden, die bereichernden und
die, auf die ich, ehrlich gesagt, auch hatte verzichten kénnen.

[Stille]

Was davon, denkst du, lohnt sich mitzunehmen?

[Stille]

Ich denke an die Vortrdge und Diskussionen, die ich gehort habe. Manches fand ich super, anderes
langweilig, vielleicht gab es Gedanken, die mir mitten ins Herz gesprochen haben, und Spriiche, bei
denen mir vor Wut der Puls hochgegangen ist.

[Stille]

Welchem dieser ratst du mir, nachzugehen?

[Stille]

Ein paar Lieder gehen mir noch durch den Kopf. Manche davon waren alte Bekannte und haben
mein Kopfkino angeworfen. Andere waren neu, und ich hoffe, dass sie sich nicht durchsetzen.
Wieder andere waren auch neu, und ich kénnte mir vorstellen, dass sie irgendwann zu Herzens-
liedern werden.

[Stille]

Was denkst du: Mit welchem Lied auf den Lippen komme ich am besten heute durch den Abend?
[Stille]

Ganz schon lang, dieser Tag. Und der Abend wird es vielleicht auch noch. Wo konntest du mir heute
begegnet sein, wo hitte ich dein Gesicht aufblitzen sehen, dein Lacheln im Nacken spiiren, deinen
Ellenbogen in der Seite fiihlen kénnen?

[Stille]

Wie auch immer der Abend weitergeht, ich gehe mal davon aus, dass du, Gott, irgendwie auch mit
dabei bist. Und dass das gut so ist.
Amen.

Bleib bei mir Herr! Der Abend bricht herein (75 Lieder fiir Kirchentage 7)
alternativ: Bewahre uns, Gott (75 Lieder fiir Kirchentage 73)

Die Abendsonne scheine auf dein Gesicht .
Gott schaut dich an und sagt:
Alles ist gut.

Gott segne dich und behiite dich.
Gott mache dich mutig, stark und beherzt. Gott schenke dir Frieden.
Amen.

Gebet zur Nacht

Sich gewiss werden

Alle

Gott ist mein Licht
und rettet mich.
Amen.
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Innehalten im Gott-ist-da
Ich halte an.
Auch in meinem Herzen.
Ich komme zur Ruhe.
Zwischen Kerzenmeer und Sternenglanz.
Die Lichter der Nacht umhiillen mich.

Im Herzen behalten
Ich denke zuriick:
Woran erinnert sich mein Herz?
Wem bin ich begegnet?
Wo habe ich mich heute sicher gefiihlt?
Wo habe ich Gott gesucht?
Wo war Gott fiir mich versteckt?
Wo habe ich Gott erahnt?
[Stille]

Liedruf
Halte meine Augen auf, Str.3-4 (muti( , stark, beherzt 32)
alternativ: Meine Zeit in deinen Héinden (75 Lieder fiir Kirchentage 11)

Mit dem Psalm beten
Eine:r
Der Weg ist dunkel, Gott.
Die Nacht riickt schon vor.
Sei bei mir auf diesem Weg,
leite mich sicher auf dem Pfad.

Alle

Hoffe auf Gott,

sei stark und mutig.
Und hoffe auf Gott.

Eine:r

Die Nacht kann lang werden, Gott.
Dann finde ich keine Ruhe.

Die Gedanken kreisen in meinem Kopf.
Ich denke an Begegnungen des Tages,
an die Menschen, die ich getroffen habe.
Selbstzweifel beschéftigen mich.

Angste lassen mich nicht schlafen.

Alle

Hoffe auf Gott,

sei stark und mutig.
Und hoffe auf Gott.

Eine:r

Gott, dir vertraue ich:

Denn du tust mir gut.

Du zeigst mir einen Weg.

Du sammelst meine Gedanken.
Du schenkst mir Schlaf.

Im Land der Lebendigen.
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Alle

Hoffe auf Gott,

sei stark und mutig.
Und hoffe auf Gott.

Liedruf
Halte meine Augen auf, Str. 3 -4 (mutig, stark, beherzt 32)
alternativ: Meine Zeit in deinen Héinden (75 Lieder fiir Kirchentage 11)

Mutig werden und stark
Sei stark und unverzagt.
Entknittere dein Herz.

Entknirsche die Gedanken.

Streife die Angstfurchen deiner Seele glatt.

Locke hervor, was sich in Furchtecken verkrochen hat.
Sei stark, auf dass dein Herz Mut fasst.

Raff die Hoffnungsreste zusammen.
Halt die zerfledderte Zuversicht beieinander.
Trau dem fast verbrauchten Vertrauen doch noch etwas zu.

Im Land der Lebendigen ist Gott:
dein Licht, dein Schutzschirm, dein Gut.

Sich bittend anvertrauen*
Du im Himmel
und unter der Haut
Dein Name ist heilig
Deine Wunderwelt komme
Dein Wille geschehe
oben und unten und tiberall
Gib uns heute, was wir brauchen
Vergib uns
und auch wir vergeben
Sei bei uns, wenn wir uns verlieren
und erlGse uns
Denn du bist Ein und Alles
Kraft und Herrlichkeit und Ewigkeit
Amen.
*Text von Susanne Niemeyer und Matthias Lemme

Lied
Segne diese Zeit (mutig, stark, beherzt 35)
alternativ: Abend ward, bald kommt die Nacht (75 Lieder fiir Kirchentage 12)

Geborgen sein im Land der Lebendigen
Gott segne dich und behiite dich.
Gott mache dich mutig, stark und beherzt.
Gott schenke dir Frieden.

Amen.
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Bausteine zu den Tagzeitengebeten
Zwei-Minuten-Gebete

Zwei-Minuten-Gebet am Morgen

Das Gebet kann in einer Gruppe oder auch zu zweit gebetet werden.

Votum
Gott ist mein Licht und rettet mich.

Liedruf
Gott, Du mein Licht (mutig, stark, beherzt 33)

Litanei
Eine:r
Gott ist mein Licht und rettet mich.
Alle
Gott ist mein sicherer Ort.
[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht — in der Bedrangnis.
Alle

Gott ist mein Blick in die Weite.

[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht in der Leere.
Alle

Gott ist die Fille fiir mich.
[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht im Aufbruch.
Alle

Gott ist flir mich ein Zuhause.
[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht ... woanders.
Alle

Gott ist mein Kompass im Herzen.
[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht in der Sehnsucht.
Alle

Gott ist Heimat und Halt.

[Stille]

Eine:r

Gott ist mein Licht am Ziel.
Gott ist der Ort, wo es hingeht.
[Stille]

Alle
Du Gott, bist mein sicherer Ort.
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Liedruf
Gott, Du mein Licht (mutig, stark, beherzt 33)

Segen
Gott segne dich und behiite dich.
Gott mache dich mutig, stark und beherzt.
Gott schenke dir Frieden.
Amen.

Zwei-Minuten-Gebet zur Nacht
Das Gebet kann in einer Gruppe oder auch zu zweit gebetet werden.

Votum
Gott ist mein Licht und rettet mich.

Liedruf
Halte meine Augen auf, Str. 3 -4 (mutig, stark, beherzt 32)

Mit dem Psalm beten

Eine:r

Der Weg ist dunkel, Gott.

Die Nacht riickt schon vor.

Sei bei mir auf diesem Weg,
leite mich sicher auf dem Pfad.

Alle

Hoffe auf Gott,

sei stark und mutig.
Und hoffe auf Gott.

Eine:r

Die Nacht kann lang werden, Gott.
Dann finde ich keine Ruhe.

Die Gedanken kreisen in meinem Kopf.
Ich denke an Begegnungen des Tages,
an die Menschen, die ich getroffen habe.

Alle

Hoffe auf Gott,

sei stark und mutig.
Und hoffe auf Gott.

Eine:r

Gott, dir vertraue ich:

Denn du tust mir gut.

Du zeigst mir einen Weg.

Du sammelst meine Gedanken.
Du schenkst mir Schlaf.

Im Land der Lebendigen.

Alle

Hoffe auf Gott,

sei stark und mutig.
Und hoffe auf Gott.
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Liedruf
Halte meine Augen auf, Str. 3 -4 (mutig, stark, beherzt 32)

Segen
Gott segne dich und behiite dich.
Gott mache dich mutig, stark und beherzt.
Gott schenke dir Frieden.
Amen.

Kirchentagspsalm 27 - fiir Kinder

GOTT ist da
— ich brauche mich nicht zu fiirchten

Manchmal habe ich Angst:

vor anderen Menschen, die gemein sind;
vor schlimmen Nachrichten im Fernsehen;
vor Krieg in der Welt

und vor Streit hier ganz nah.

GOTT ist da
— ich brauche mich nicht zu fiirchten

Das wiinsche ich mir:

dass ich GOTT besuchen kann,
wie einen besten Freund;

dass ich mit GOTT spielen kann,
wie mit meiner Freundin:
Verstecken und Burg bauen

und zocken

und noch viel mehr.

GOTT und ich als beste Freunde
und wir haben Spaf} ohne Ende:
Das ware toll!

GOTT ist da
— ich brauche mich nicht zu fiirchten

Bleib bei mir, GOTT,

lass mich nicht allein.

Das hast Du doch mal versprochen, oder?
Ich will Dir das glauben —

eine Freundin oder einen Freund wie Dich
kann ich gut gebrauchen:

Du haéltst immer zu mir.

GOTT ist da
— ich brauche mich nicht zu fiirchten

Bei Dir will ich bleiben:
Dann kann ich auch stark sein;
dann kann ich auch mutig sein.

GOTT ist da
— ich brauche mich nicht zu fiirchten
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Korpergebete zu Psalm 27

Ausfiihrliche Form
Es ist wichtig, vor dem Gebet allen deutlich zu machen, dass wir keinen Tanz tanzen: Das Korpergebet ist eine
Form, mit Korper und Geist zu GOTT zu sprechen — nicht, anderen etwas vorzufiihren.
Eine mogliche Einleitung ist:
JIch lade Euch ein, mit mir ein Kérpergebet zu beten. Macht einfach die Bewegungen nach, die ich
Euch vormache: Es gibt dabei kein Richtig und kein Falsch — unser Kérper bewegt sich, damit sich
unsere Seele bewegt.”

Text ‘ Bewegung ‘ Bild

Ich stehe auf sicherem Boden — Alle stehen im aufrechten, hiiftbreiten Stand.
meine Fiifle spiiren den Boden.
Ich bin aufgerichtet —

aus dem Boden himmelwarts.

Wir beten Verse aus Psalm 27: Einen Moment Zeit nehmen:

GOTT Beide Arme seitwirts nach oben strecken, das

Gesicht dem Himmel zuwenden.

ist mein Licht und rettet mich — Beide Arme langsam nach unten fiihren,

mit den Hinden tiber Kopf und Korper

streichen: Ich stehe im Licht GOTTes.

vor wem sollte ich Angst haben? aufrecht stehen, nach vorne blicken

GOTT Beide Arme seitwdrts nach oben strecken, das
Gesicht dem Himmel zuwenden.

ist der sichere Ort fiir mein Leben — Beide Arme langsam nach unten fiihren,

vor wem sollte mir grauen? den eigenen Korper sanft umarmen.

Mein Herz hat keine Angst. Blick nach vorn richten, beide Arme leicht
nach unten strecken: aufrecht stehen, ohne
Angst.

Danach sehne ich mich: Beide Hinde auf das Herz legen — innehalten.

dass ich innehalte im Heiligtum.
Denn dort bietet GOTT mir Schutz.
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Text

Am Ungliickstag

verbirgt mich GOTT im sicheren Versteck.

Bewegung

Langsam, Wirbel fiir Wirbel hinunterbeugen
(wer kann, geht auch in die Knie, die Beine
kénnen aber auch gerade bleiben).

Bild

Auf einen Felsen hebt mich GOTT.
Erhobenen Hauptes stehe ich.

Langsam, Wirbel fiir Wirbel aufrichten,
zuletzt den Kopf: Ich stehe aufrecht.

Gib mich nicht auf.
Lass mich nicht im Stich.

Beide Arme seitlich nach oben strecken,
Blick nach oben richten,

<

Liefere mich nicht dem Willen derer aus,
die mich bedrdngen.

langsam, mit ausgestreckten Armen,
einmal um die eigene Achse drehen.

A

Was wire ich ohne mein Vertrauen,
dass ich das Gute von GOTT erfahre
im Land der Lebendigen?

Beide Arme nach unten fiihren, iiber dem

Herzen die Hinde iibereinanderlegen.

Hoffe auf GOTT,
sei stark,
damit dein Herz mutig wird.

Langsam beide Arme seitlich nach unten
strecken, die Hinde zu den Menschen um
mich geoffnet, den Blick frei nach vorn.

P30 S0 o0 >0
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Konzentrierte Form

Text

Ich stehe aufrecht:
auf sicherem Boden
zum Himmel hin aufgerichtet.

‘ Bewegung

Alle stehen im aufrechten, hiiftbreiten Stand.

GOTT

Beide Arme und das Gesicht zum Himmel wenden.

ist Licht. Langsam mit den Hinden das Licht tiber Kopf und
Kérper nach untern streichen.
Aufgerichtet stehen.

GOTT Beide Arme und das Gesicht zum Himmel wenden.

ist der sichere Ort.

Mein Herz hat keine Angst.

Arme langsam nach unten fiihren,
sich sanft umarmen,

Haltung losen und frei und aufrecht stehen.

Ich sehne mich nach GOTT. Beide Hinde auf das Herz legen — innehalten.
Hier ist Schutz.

Am Ungliickstag Langsam, Wirbel fiir Wirbel hinunterbeugen.
birgt mich GOTT sicher

Auf einen Felsen hebt mich GOTT.

Erhobenen Hauptes stehe ich.

Langsam, Wirbel fiir Wirbel aufrichten, zuletzt den Kopf:
Ich stehe aufrecht.

Gib mich nicht auf.
Lass mich nicht.
Liefere mich nicht aus.

Beide Arme und Blick nach oben,
langsam einmal um sich selbst drehen.

Ich vertraue.
Ich im Land der Lebendigen.

Hinde iiber das Herz legen.

Hoffe auf GOTT,
sei stark,
damit dein Herz mutig wird.

Beide Arme zu den Seiten strecken,
offene Hinde,
offener Blick.

Vorgeschlagener Ablauf:

Zundchst betet eine:r die Psalmworte und macht dazu mit der abgedruckten Erkldrung die Bewegungen.

Danach werden beim Korpergebet die Bewegungen mit weniger Worten erklart und die Psalmworte ebenfalls nur

kurz erinnert. Abschlieffend werden allein die Bewegungen ohne Worte gebetet.
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Gefluihlsgebete flir den Kirchentag

Wie fiihlt sich Kirchentag an?

Der Kirchentag ist von typischen Situationen geprigt: in vollen Bussen und Strafflenbahnen unterwegs sein,
warten, umplanen, gemeinsam essen, musizieren, helfen, Gottesdienst feiern, Konzerte erleben, Wissen sammeln
und weitergeben, Austausch und Diskurs pﬂegen. Diese Erlebnisse und Begegnungen, wie auch all die anderen
Dinge, die auf Kirchentagen noch passieren, konnen bei dir ganz personlich sehr unterschiedliche Gefiihle her-
vorrufen. Hier ist die Moglichkeit, ihnen nachzuspiiren. Ein Gefiihl entsteht, wenn etwas mit einem Bediirfnis
von dir passiert. Es wird erfiillt, iibergangen, gesehen, kommentiert, unterstiitzt, ...

Du bist eingeladen, dir Zeit fiir dein aktuelles Gefiihl zu nehmen, dir ein passendes Gebet herauszusuchen und
es allein nur fiir dich oder gemeinsam in der Gruppe in der Straflenbahn, der Warteschlange, beim Essen oder wo

auch immer du gerade bist, zu beten. Wir hoffen, es schenkt dir das, was du gerade brauchst.

Die Gebete sind am Kirchentagspsalm 27 orientiert und beginnen mit einem Vers aus dem Psalm.
Bei ... ist Platz fiir deine eigenen Worte.

Fiir Momente der Dankbarkeit und des Gliicks

,GOTT ist mein Licht und rettet mich,
singen und musizieren will ich fiir GOTT”

GOTT, da ist Freude um mich.

Etwas hat mich zum Lachen gebracht.
Jemand ist mir frohlich begegnet.

Ich spiire das Gliick, das mich erfiillt.

GOTT, da ist Freude in mir.

Ich mochte sie (mit dir) teilen,
bei dir bleiben in deinem Haus
und deine Freundlichkeit spiiren.

GOTT, da ist Freude von dir in mir,

du bringst mich zum Leuchten.

Das teile ich mit der Welt.

So freuen wir uns iiber- und miteinander.

Amen

Fir Momente der Angst und der Unsicherheit

,GOTT, gib mich nicht auf
und lass mich nicht im Stich.”

GOTT, ich habe gerade Angst.

Mein Herz klopft, ich bin unruhig.

Sie ist in mir.

Vielleicht hitten andere davor keine Furcht,
aber ich habe sie.

Meine Angst ist ...

GOTT, ich fiihle mich gerade nicht sicher, andere machen mir Angst.

Ich fithle mich angegriffen, angefeindet, eingekreist

und damit auch allein.

Wenn ich mich so fiihle, dann komme ich gar nicht darauf, dass du da bist.
Ich merke nicht, ob du mich beschiitzt.

Du bist meine Hilfe und meine Rettung?
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GOTT, ich fithle mich hilflos in den Krisen unserer Zeit.

Gesellschaft, Kirche von heute und von morgen, Klimakrise, ...

der Stillstand macht mir Angst,

aber auch die Veranderungen machen mir Angst

und dieser Widerspruch macht mich fertig.

Ich finde keine leichten Antworten

und verstehe manchmal nicht mal mehr die Fragen, vor denen wir stehen.
Muss ich Geduld mit dir oder mit mir haben?

Wo kann ich dich denn jetzt endlich finden?

Viele sagen in der Angst, in der Unsicherheit, in den Krisen, da bist du.

Sie singen und jubeln sogar voller Zuversicht.

Und wenn ich da mittendrin bin, dann huscht ein Lacheln tiber mein Gesicht.
Ist das jetzt Hohn oder Hoffnung in mir?

Da ist eine ganz leise Ahnung.

Amen

Fir Momente der Zuversicht und des Mutes

,Sei stark, damit dein Herz mutig wird
und hoffe auf GOTT!”

GOTT, ich fiihle mich stark.

Mein Herz hat keine Angst,

Heute habe ich etwas Gutes gemacht

und ich bin stolz auf mich.

Menschen haben mich gesehen, mir gedankt, mich beeindruckt.
Ich bin bestarkt mit einer Idee, einem Wort, einer Tat.

Sie haben mich bewegt

und ich habe den Mut weiterzugehen.

Ich bleibe voll Vertrauen, dass du mich dabei begleitest,
denn ich weif8, in dir ist Freundlichkeit und Schutz.
Du nimmst mich auf und gehst meinen Weg mit mir.

Wenn ich voller Stdrke bin, nehme ich mir viel vor (angemessen viel),
da bist du bei mir, erhebst mich und lasst mich tiber mich hinauswachsen.

GOTT, ich danke dir fiir die guten Dinge, die ich geschalfft habe,
fiir die Begegnungen und Erfahrungen, die mich bestérken,

fiir die Ideen, die mich zum Aufbruch bewegt haben,

fiir den Mut in mir und dass du ihn immer wieder erneuerst.

Amen

32 - Materialheft Tagzeitengebete 2025



Fiir Momente der Ruhe und des Friedens

,Danach sehne ich mich:

dass ich in GOTTES Haus bleibe,

dass ich GOTTES Freundlichkeit wahrnehme
und innehalte.”

Da ist Stille in mir GOTT,

du kennst die Wirbelstiirme in mir, aber jetzt wird es ganz ruhig,
in mir hallt die Fille der Eindriicke nach,

Bilder und Klange, Menschen und Geschichten,

doch in der Ruhe 6ffnet sich ein Raum fiir dich und mich.

GOTT, ich lade dich ein, den Moment mit mir zu geniefRen.
Ich fithle, wie meine Fiifle den Boden beriihren.

Ich hore meinen Atem flieRen.

Horst du, wie mein Herz schlagt?

Wenn ich deine Liebe spiire, bin ich ganz bei mir.

GOTT, lass mich die Ruhe mitnehmen

und ein bisschen davon bewahren fiir turbulente Zeiten,
sei ein Ort der Ruhe fiir mich, an den ich gerne komme.
Amen

Fiir Momente des Zorns und der Wut

Verbirg dein Angesicht nicht vor mir,
wende dich nicht ab im Zorn.”

GOTT, ich drgere mich und bin wiitend.
Ich konnte ausrasten

und frage mich, was das hier alles soll?
Es ist mir zu viel.

Ich fiihle mich allein mit der ganzen Wut.
Wohin damit?

Zu dir?

Du bist doch der liebende GOTT.

GOTT, Wut macht mich erst blind und dann miirbe.

Ich bin gerade dabei aufzugeben, vielleicht mich oder andere.
Ich bin zornig, das ist menschlich.

Du, GOTT der Liebe, bist ein Kontrast dazu,

wende dich nicht ab von mir,

lass mich dem Zorn Raum geben

ohne dass er mich vereinnahmt

und deine Liebe trotzdem spiiren.

Amen
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Fir Momente der Trauer, der Einsamkeit und des Suchens

Verbirg dein Antlitz nicht vor mir, verstofie nicht im Zorn deinen Knecht! Denn du bist meine Hilfe;
verlass mich nicht und tu die Hand nicht von mir ab, du Gott meines Heils!”

GOTT, ich bin traurig, erniichtert, einsam.
Ich wurde enttduscht,

vielleicht sogar verletzt

oder ich bin von mir enttduscht,

es ist schmerzhaft.

Um mich herum sind viele gut drauf, aber ich falle da heraus.
Ich nehme mir einen Moment Zeit und Ruhe fiir mich und meine Gefiihle.

Stille

Ich wiinsche mir Trost

und suche ihn bei dir guter GOTT,
du begleitest mich in der Traurigkeit
und aus der Traurigkeit in das Leben.
Starke mein Vertrauen darauf,

dass ich das Gute von dir erfahre.
Amen

Lieder zu den Tagzeitengebeten
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Die Ewige ist mein Licht/Eternal God Is My Light (Depuhl/Bailey) 23
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4 Bei dir zuhause sein
Swing — Halftime-Feeling J = 110-120

() 4 : , [

o & & 9 —° —

Bei  dir fliegt die See - le frei wie ein Vo - gel, die
Em A Am
!  — — - Kk— P — T Y K— 1
S ’ - =
Sehn-sucht fin-det den Lan - de-platz. Die Angs-te ver-blas - sen_ wie
D (D%) Bim’ E Am’ B’
I Qﬂ  — — — N NT ! h t — t T —
ég 1 '; i’ '; i’ i I" é 1 I. Y 2 1 1 1 1
o) [ o
Schat-ten am Mor - gen. Bei dir ist das Licht,_ bei dir wach-sen
p oM D G Fine Bi7bo Em

Z > — ———F = =

Mut und Zu - ver-sicht.___ 1.Wenn um mich heral - les nur
2. Wenn Wor -te ver-stum - men und
3. Wenn Lich-ter ver-schwin-den und

Em/D¥ Em/D Em/CH
I 9 ﬂ 1 1 1 I N KT .'—!_—ﬁ } K
oy 2= ° g g 7 o (p o 0 &5 g & F—g
> e ——
1. for-dert und fragt, die Freu - de am Le - ben geht ein.__ In
2. es fallt so schwer, den an - dern und sich_ zu ver-zeihn._ In
3. Ne-bel zieht auf,_ nichts scheint mehr ver-1ass - lich zu sein.__ In
Em/C Bim Am’ D D.C.
I Qﬂ }  — |  —— t t } —T—1 ]
¢ e e e e = e = ——7—
) o I

1. kraft-lo-sen Zei-ten_ lass mich, mein Gott, bei dir zu-hau-se sein.__
2. ein-sa-men Zei-ten_ lass mich, mein Gott, bei dir zu-hau-se sein.__
3. dis-te-ren Zei-ten_ lass mich, mein Gott, bei dir zu-hau-se sein.__

Text (nach Ps 27): Ute Passarge 2024. Musik: Christian Liihder 2024. © Strube Verlag, Miinchen
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Bei dir zuhause sein 5

J=8

Refrain 3 A 3 F
[— ~ ~
k 1

Bei dir fliegt die See-le frei wie einVo-gel, Sehn-sucht fin-detden Lan-de-platz.  Die

n C 3 3 3 I G 1 'Ig 1 ]
o—F+—F——F———7T—+—+1+—T1 1 3 — -
) . I 4 ¥ -

Angs-te ver-blas-sen wie Schat-ten am Mor - gen. Bei dir ist das

2 ° 1 N
Licht, bei dir find ich Mut und Zu - ver-sicht.  Qoh__ Ooh____
A 3 Am 3 F
e e e e e e e e e e e
L‘¥ T ‘ T -‘I- 11 ’I -‘I-. :I 'I -‘I- I-‘I- -‘I-) ]
1. Wenn um mich her  al - les for-dert und fragt, die
2. Wenn Wor-te ver - stum-men und es fallt schwer, den
3. Wenn Lich-ter ver - schwin-den, Ne-bel zieht auf, nichts
A C G 3 Dm 3
/7t T
O & 4 e 4 ¢ ¥ 5 5 v g v v 5
N —
1. Freu - de am Le-ben gehtein._ In kraft-lo-sen Zei-ten lass mich, mein
2. an - dern und sich zu ver-zeihn._ In ein-sa-men Zei-ten lass mich, mein
3.scheint mehr ver-lass-lich zu sein.__ In diis-te-ren Zei-ten lass mich, mein
F 3 C. 3 G D.C.
| a y 3 y 2 f —] 7 N fr——— y 2 7 H
I;)V -‘I- é 'I -‘I- 1 d d\/’l -‘I- 1 ’I 1]
1. Gott, lass mich bei  dir Zu - hau - se sein.
2. Gott, lass mich bei dir Zu - hau - se sein.
3. Gott, lass mich bei  dir Zu - hau - se sein.

Text (nach Ps 27): Ute Passarge 2024. Musik: Nicola Nitz und Thomas Klima 2024.
© Text: Strube Verlag, Miinchen. © Musik: bei den Urheber:innen
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Sei mein Licht 8

J = 104-112
pua E AoBOE
e e e e e e e o — |
I -‘I- 1 I.gl. 1 I PN ]
> id - 7 *(?f R
1. Wenn es dun - kel bleibt, wo-hin ich schau-e, sei mein  Licht.
2. Wenn sich Schat-ten auf den Mor-gen le-gen, sei mein  Licht.
E A B E
[ 9 ﬁu.ﬁn I 1 I I ! I ]
1. Wenn Ge-spens-ter hin-ter E-cken lau-ern, sei  mein Licht.
2.Wenn zum Re - den mir die Wor-te feh-len, sei  mein Licht.
I 9 ﬂu'lﬁl:n Gim T A ] } T |Citm =t T i ]
Q) 1 1 T 1 1 1 T I
1. Wenn ich nicht weiB, wo-hin ich flie-hen soll-te, lau-fe ich zu dir.
2.Wenn ich an  kei-nem Ort mehr Ru-he fin-de, lau-fe ich zu dir.
E F A Bl E
[ 9 ﬁuﬁn I 'u'n I I f I ]
a1 PN 1 1 1 1 1 | | 1 I -‘I- I Ig I I % I
o ' i - 7 ? >
1. Weil du al-les bist, was ich jetzt brau-che, sei ~ mein Licht.
2. Weil du al-les bist,was ich jetzt brau-che, sei mein Licht.
A By E E/GH
Do, | = .
e TIT] II: - ’ ‘I I I j IR] I AP]+A i — i
|§)v | 11 iﬁ/\/P 1 §' 1 ]
Sei mein  Licht.__
1. 2.
At A. B.i E E/G#

Sei mein Licht_ und schein fir mich.__

Text und Musik: Judy Bailey und Mitch Schliiter 2024. © bei den Urheber:innen
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12 Weiter sehn
Funk-Soul Feel J = 98

Gm’ F/A  Bb Cm" Bb/D EbSUS2 Gm’ F/A Bb Cm" Bb/D EbSUS2
e e e e s T eme

[y}

Strophen 1-3

1. Vie-les, was ge-sagt wird, ist noch langst nicht ge - tan. Vie-les wird ver-

2. Auf den ers-ten Blick sind die Pro - ble - me zu groB. Und die schnel-le

3. Kei-ner weil ge- nau, was auf der Rei - se pas-siert. Da ist man-che
A Cm Bb Eb Bb/ID

g ¥ d g ¥ & g & 5

1. tagt und kei-nerdenkt mehr da - ran. Wenn du was ver - an - dern willst, fang
2. Lo-sung fallt unsnicht in den SchoB. A - ber je - der Fort-schritt geht mal
3. Spur, die sich im Ne - bel ver - liert. A - ber wenn das Licht der Lie - be
(L —Vers2l[2+3.
A Cm Eb Eb  BbD Cm Bb Cm Bb

o < & 5 ¢
1.heut da-mit an. Dann sehn wir wei - ter.
2. ir-gend-wo los. Dann sehn wir wei - ter.
3. Got-tes uns fiihrt, dann sehn wir wei - fter.

F Gm BbID Eb F Gm
%‘—Hﬂ_ﬁ—ﬁ_ﬁg m ﬁ ]
l".‘"_ yp. &= / = 4 ] I ] ] ] £ ] ] I p. & & ¥ T v & |

f 7 7 — |

Wei - ter.  Wir wer-den wei-ter_ sehn.  Got-tes Lie-be_ traun, neu-e

We - ge__gehn. Dann sehn wir wei - ter. ~ Wir wer-den wei - ter_ sehn. U-ber

1. — Vers 3]
A Cm’ Gm F Gm’ F/’A\ B/l?\ Cm' Bli/\D Ei;i”sz
| - 8 L E | e - 8 [ E .Il
. || 1 1 I 1 .Il
5 — ¥ g ¥ s &
~—~  ~————

das hi - naus, was wir nicht ver - stehn._____
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[2

A Cr? BbD Eb Gm F G BbD Eb BD F
|’ A {) T . | — 1 T T . | — 1 7
| AND"4 rJ 1 E — | r A 1 E — 11}

Cm’ Bb/D Eb Gm F Cm’ BbD Eb BbID F
s e BN | | S [—

Oh_____ Wei-ter_ sehn. Oh Neu-e We-ge_ gehn.
Cm’ Bb/D Eb Gm F Cm’” Bb/D Eb Gm F
| . " T } T ."-l 1 T T } . T 1|
4 1 1 1 1 - 1 1 el 1
S B S S—— i i
\/ et
Oh____ Wei-ter_ sehn. Oh
Strophe 4
A L Eb Bb/D Cm Eb
1 17 | E— —— I I
% EE’ o 5 45 ¥ 0 °°
4. Hin-term Ho - ri-zont liegt ei-ne an-de-re Welt, wo der Frie-den
A L Bb/D Cm Bb Eb Bb/ID
| A I I
D)) v o 5 ¥ 9 g ¢ &
wohnt und von der Lie-be er-zahlt. Da-hin wolln wir gehn; und wenn ihr
| Cm Eb Bb/D Cm Bb
17 I 1 I 1|
e ——r—r—F > 1 N— i = i
[ 4 o G @ v o4 o v L4
Licht auf uns fallt, dann sehn wir  wei - ter.

4 4
Wei - ter.  Wir wer-den wei-ter_ sehn.  Got-tes Lie-be_ traun, neu-e

We-ge  gehn. Dann sehn wir wei - ter.  Wir wer-den wei-ter_ sehn.  U-ber

p o, O Gm [1F Eb 2. F Eb |
P A

]
LNV g o o ]

S S A A Tk L
das hi - naus, was wir nicht ver - stehn. nicht ver - stehn.__

Text (nach Ps 27 & Jer 29) und Musik: Martin Buchholz und Timo Bécking 2024. © bei den Urhebern
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16 Du, Gott, bist mein Licht

* oder Variante: ,,im Land der Lebenden”

.=80
P 5 Bb Bhmaj7 IEb/BIa _ Bb |
Stophen | 52— ===C=——=C——tC |
) [ L K o =
1. Dy, Gott, bist  mein Licht
2. Du, Gott, bist  mein  Heil,
3. Du, Gott, bist ~ mein Gliick.
) 1 You are, you're  my light
Refrain >y 3 —1 T T ]
oder | e e = |
Begleitstimme N e I . ] _
1. Du bist mein Licht.
2. Du bist mein Heil.
3. Du bist mein Glick.
1 You are my light.
/ Q 1 %I I Bbmaﬂ IEb/Bb 1 |\ I Bl? ]
¥ B ! - =
l.und  kei - nen muss ich  firch - ten.
2.wirst im - mer fir mich sor -  gen.
3.Vor Freu - de will ich  sin - gen,
A L Lord, You are my sal - va - ton;
| N
\\le 1 i | B i- | Il KO ]
1. Du bist mein Licht.
2. Du bist mein Heil.
3. Du bist mein Gliick.
1 You are my light.
/ 9 1 ;l I DI”In A I I A Gmi/D IL\ I Drin A I ]
‘lm" N I\, 1 11 ﬁ‘ I r T T
N’ N—"
1. In dunk - len ei - ten willst du mich lei - ften.
2. ImLand des Le - bens* lasst du mich woh - nen.
3.denndei - ne Lie - be wird e - wig blei - ben.
la. so | will fear no one. l'll trust in You, Lord. }
Ib. and you pro - tect__ me, when!'m in  dan - ger;
Q N %) T —T N—1 T I } T ]
3 = s = '
Hal - le - lu - Jja, Hal-le - lu - ja!
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Fine

7 ) | A ] I R Faust . Eb/l.: B>
P’ A 7 I\, 1 I\, I | I | 1 I = I I(‘ I(\ .== - I:
D)) r 1 r 1
1. Gott, ich ver-trau-e dir,_ du bist mein Licht.
2. Gott, ich ver-trau-e dir_ du bist mein Heil.
3. Ich sin-ge laut vor dir,_ du bist mein Gliick.
1. You'remy sal - va - tion. You are my light
O 1 .
\\J 171 d IY) 1 11 - | X0 1 Il | 1 |

i
Hal-le - lu - ja, Hal - le - lu - ja!

Text (nach Ps 27) und Musik: Friedemann Wutzler 2024. © WUTZLER VERLAG

Capodaster 1. Bund:

[[:A Amaj’ |D/A / |A/ |/ / |/ / |/ Amaf |DA/ |A [ |/ ] ]
|C4m / |/ CHm |Fém / |/ / |D / |/ / |EU4 / |/ D/A
Schluss: | A / ||
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23 Die Ewige ist mein Licht / Eternal God Is My Light
J=9

Bb Eb Bb F

1.Die E - wi-ge ist mein Licht, mein Gliick, mei-ne  Be - frei - ung,
2.Die E - wi-ge ist mein Licht, Hoff - nung inschwe-ren Ta - gen.
1. E-ter-nal Godis my light, my source and my sal -va - tion,
2. E-ter-nal God is my light, my hope in joy and sor - row,
A Bb F
T ] B ] — '
14 Py —7 i) 1 1 e ——
1. mei-nes Le-bens Kraft, vor wem soll ich mich fiirch - ten?
2. Un - er-schiit-ter - lich. Mein Herz wird nicht ver - za - gen.
1 lov-er of my lfe, my rock, my firm foun -da - tion.
2.com-fort in the night, my pro-mise of to - mor - row,
A Bb Eb .
e — . E—— P e — E— — e T |
L. Meln Schutz, mein Heil, auch wenn sie mich an - grei - fen,
2. Mei - ne Zu - ver-sicht, wenn and - re  mich ver - las - sen.
1. Though_ e - vil's near, though sha-dows haunt my feel - ings,
2. my con - fi-dence if ev-er I'm a - ban-doned.
| Bb F
ek p——
It)v i 1| -‘-I\/-‘I- 'I‘ 1]
1. Gott steht mir bei. Am En - de werdich sin - gen:
2. Ver - lass mich nicht, lass mei-ne See-le tan - zen.
1. whom shall | fear? My soul will keep on  sing - ing:
2. Lift up my head, turn mourn-ing in - to  danc - ing.
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A Bb Echo Eb . Echo Gm
p” A

 — |  — |  — |  —
Hal-le- lu, (Hal-le-1u) Hal-le-lu, (Hal-le- lu) Hal-le-Hal-le-Hal-le-lu-ja,_
Hal-le - lu, (Hal-le-lu) Hal-le-lu, (Hal-le -Iu) Hal-le-Hal-le-Hal-le - lu - jah,

D i Bblkl T E!:—| t Echo ]
e e e R e e
[ [ = =] [
. die E - wi-ge ist mein__ Licht. Hal-le - lu, (Hal-le - lu,)
_ E-ter-nal God is my____ light. Hal-le - lu, (Hal-le - lu,)
9 ,{ Gm F -

; _
N
N

[ | [ | [ | [ ! [ [—— i —— .-
Hal - le - Hal - le - Hal - le - lu - ja, die E-wi-ge ist mein
Hal - le - Hal - le - Hal - le - lu - jah, E-ter-nal God is my_

[1.+2. |13.+4. 1.x Dal %!
[ 9 I {) Bblkl IEb IBb IF 1 | Bblk) 2.X FineIl
t%@bf 1 i'—l'—'—“

__ Licht. (mein) Licht.

__ light. (my) light.

Text (nach Ps 27): Patrick Depuhl und Judy Bailey 2024. Musik: Judy Bailey 2024. © Dyba Music

Capodaster 3. Bund:
Intro: |G/ //|C///|G/// D/
Strophen: |:G /// |C///|G///|D///|G///|C///|G///|D///]

Refrain: |G/ // [C/// |Em///|D///|G///|C///|Em [/ /|D//]]
[G///1C///1G//7/|D//TH

Schluss: |G /// |C/// |Em///|D///|G///|C///|Em///|D//)|G///]I
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I Halte meine Augen auf 32

Vorsénger Alle
7 maj7 maj7
/9 ﬂu. [ ) DI |Bum IG J I DI I A: I IG J Il |
1| 1 S 1T
1. Hal - te mei-ne Au-gen auf__ A - men.
2. Hal - te mei-nen Glau-ben jung___
3. Hal - te mei-ne Angs -te fern.___
4. Hal - te mei-ne Hoff-nung stark.___
5. Hal - te mei-ne Ar - me weit.____
6. Hal - te mei-ne Fra-gen aus.____
7. Hal - te mei-ne Sehn-sucht wach.___
8. Hal - te mei-ne Trau - rig - keit.__
9 ﬁu. [ ) I I n I Il |
B2 — ] ;‘ILIU i
\_/
mh A - men.
Do © — T—© — i |

Der Liedruf ladt auch ein, eigene Bitten zu formulieren.

Text: Matthias E. Gahr und Nicola Nitz 2024. Musik: Nicola Nitz und Riidiger Glufke 2024. © Dehm Verlag, Limburg

Gott, du mein Licht 33

J=84-93
/91 L) ] Dm 1 I FI IL\ I I 1 ]
o 7"if '!= |
v f

Gott, du mein Licht, vor wem soll-te ich mich furch ten?

| N o I NP R

§ D41 ||___|| 1 174 ||F = = |i i ]
/ Q 1 Bb A I FI I IDn03 Il |
DaN F 'EF:F f 7 )

Gott, du mein Fels, dir ver-trau - e ich.
q#;_‘_'_gl—)_'_% J T ! I |
1 o | IP= 1 |
‘¢ —p < o —— e I i

Text (nach Ps 27): Lothar Veit 2024. Musik: Riidiger Glufke 2024. © Strube Verlag, Miinchen
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34 Gott, unser Licht

feierlich, majestatisch | = 85
Gnos F B F Gm D Gnos

Gott,  un-ser Licht, leuch-te in uns, leuch -te in die Welt.

S i —d

Text (nach Ps 27): Ute Passarge 2024. Musik: Riidiger Glufke 2024. © Strube Verlag, Miinchen

35 Segne diese Zeit
Ballade « = 90

A Am FA CIG FI G F Grsus4 @7 C
e e e e — ———— ——— = 1
e e < e B — — S So— i B— B—E—— — i
) & v 2 L =
_ 9 F/A G/BY C | Fi G IAm G/BY | C Em/Bh |
1.Seg-ne uns im  Mor-gen - graun, wenn der Tag be - ginnt.
2.5eg-ne uns im  Mit-ten - drin, wenn das Le - ben bliiht.
3.5eg-ne uns zur  A-bend-stund’, wenn der Tag sich neigt.
. | I ;:; A I l l Al I ()l ]
_ 9 Anlw F/IA C/(ii | FI i G | F | Grsus4 7 | C .
trrrrrt FTTF ? i
1.Schenk uns Mut und  Gott - ver-traun. Seg - ne die - se  Zeit.
2. Trag uns, wo wir kraft-los sind. Seg - ne die - se  Zeit.
3. Geh mit uns in  die - se Nacht. Seg - ne die - se  Zeit.

Text und Melodie: Timo Bocking und Lara Neumann 2024. Chorsatz: Timo Backing 2024. © bei den Urheber:innen
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Meine Zeit in deinen Handen 11

J = 85-100
Cm Bhadd2/C Cm Ab Bb Eb
4 f) | N | k \‘I r

P’ AN ] f L T I 1
N

Mei-ne  Zeit in  dei-nen Han-den. Mei-ne  Zu - flucht, Gott, bist du.
! D)l I

Vo

Bbadd2D  Cm Bb/D Bb/Eb Eb  Cm Ab Bb cs

T — T I 1

CTEF IR i

Mei-ne  Zeit in  dei-nen Han-den. Mei-ne See - le kommt zur Ruh.

Text: Martin Buchholz. Musik: Riidiger Glufke. © Text: beim Urheber. © Musik: Strube Verlag, Miinchen

Capodaster 3. Bund:
[ |Am /G |/Am/ |F/G|C/G |[Am/G |/CAm |F/G |A /|
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