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Uberregionale Hilfeangebote

Beratungsangebot fiir Frauen — Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen”
Telefon: 0800 0116016
https://www.hilfetelefon.de

Beratungsangebot fiir Trans* und queere Menschen
Telefon: 069 43005233
beratung@broken-rainbow.de

Beratungsangebot fiir Manner — Hilfetelefon ,Gewalt gegen Manner”
Telefon: 0800 1239900
beratung@maennerhilfetelefon.de

Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch
Telefon: 08002255530
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite

(nicht an Wochenenden und Feiertagen besetzt, aber bietet eine Reiter “Hilfe finden” mit der
Méglichkeit nach regionalen Beratungsstellen zu suchen)

KuBuS - Kontakt | Beratung | unabhingige Stelle

Telefon: 0800 5040112
https://www.anlaufstelle.help

Betroffenen Netzwerk
Vernetzungsplattform fiir von sexualisierter Gewalt betroffene Menschen
https://betroffenen-netzwerk.de

Regionale Beratungsstellen
Angebot fiir alle

Valeo
Peiner Strafle 8
30519 Hannover

Telefon: +4951161622160
E-Mail: valeo@region-hannover.de

Angebot fiir Frauen

Frauennotruf-Hannover
Goethestrafle 23
30169 Hannover

Telefon: 0511 33 21 12
E-Mail: info@frauennotruf-hannover.de
Internet: www.frauennotruf-hannover.de
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Beratung fiir junge Frauen zwischen 12 und 25

Violetta — Verein gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und jungen Frauen e. V.
Wohlerstrale 42 — Haus C
30163 Hannover

Telefon.: 0511 — 85 55 54
E-Mail: info@violetta-hannover.de
Internet: www.violetta-hannover.de

Angebote fiir Jungen und Mianner

Anstofd

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt
an Jungen und mannlichen Jugendlichen
llse-ter-Meer-Weg 7

30449 Hannover

Telefon: 0511 -123 589 -11
E-Mail: anstoss@maennerbuero-hannover.de
Internet: www.anstoss-hannover.de

Mannigfaltig

Lavesstrafie 3
30159 Hannover

Tel.: 0511 2100010
Internet: mannigfaltig.de
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